
Νηπιαγωγείο Σύγχρονη Μάθηση 

 

Εκπαιδευτικό Υλικό για 

παιδιά και γονείς στο σπίτι 

 

Θεματική ενότητα: Πάσχα 

 

 



ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 

Φτιάχνουμε φλαούνες: 

 

 

 

 

 

 

 



Φτιάχνουμε 

τσουρέκια:  

 

 

 

 

 

 

  



Πασχαλινά 

ζυμώματα:  

  



Τρόποι για να βάψουμε τα αυγά μας με φυσικά 

χρώματα 



Στριφτά κουλουράκια « Τα Λαζαράκια» 

  



ΣΧΕΔΙΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ 

 

 

 

 



ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ 

  

 

 

 



 

 



 



  



  



ΤΟ ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΥΓΟ ΜΑΣ 



  



  



ΠΡΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



Ενώνω τις γραμμούλες και ζωγραφίζω το 

αυγό όπως μου αρέσει! 



Γράφω τις λεξούλες που βλέπω στις 

εικόνες! 



  



  



  



  



  



Βρες και ζωγράφισε! 



Βρες και ζωγράφισε! 



  



  



  



  



ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΙΕΣ 

 

  

 

 



 

 

 

Κατασκευές με       

χρήση πατάτας! 

 

 

 

 

 



Κατασκευή κουνελάκι με ρολά τουαλέτας! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Κατασκευή 

κουνελάκι με ρολό 

τουαλέτας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αποτύπωμα από 

τα δακτυλάκια των 

παιδιών.  



Κατασκευή αυγού με διαφορετικούς 

τρόπους! 

 

Με αποτύπωμα φελλού 

 

 

 

 

 

 

 

Με αποτύπωμα από 

ρολό φυσαλίδας 

 

 



 

Βάφουμε διάφορα 

μακαρονάκια και τα 

κολλάμε σε ένα 

χαρτόνι που έχει 

σχήμα αυγού! 

 

 

 

 

Κόβουμε διάφορα 

χαρτάκια ή από 

περιοδικά ή από 

εφημερίδες και τα 

κολλάμε σε ένα 

χαρτόνι που έχει 

σχήμα αυγού! 

 

 



Κατασκευή αυγών με εύκολο πηλό!  

https://www.youtube.com/watch?v=ZvCwOHkJNa4&feature=s

hare&fbclid=IwAR0YI3mNT6MX4lktstU90Ir5TdvGYQvWUbi52yc

XDWENnQPpn4WoCs-5IU4  

https://www.youtube.com/watch?v=ZvCwOHkJNa4&feature=share&fbclid=IwAR0YI3mNT6MX4lktstU90Ir5TdvGYQvWUbi52ycXDWENnQPpn4WoCs-5IU4
https://www.youtube.com/watch?v=ZvCwOHkJNa4&feature=share&fbclid=IwAR0YI3mNT6MX4lktstU90Ir5TdvGYQvWUbi52ycXDWENnQPpn4WoCs-5IU4
https://www.youtube.com/watch?v=ZvCwOHkJNa4&feature=share&fbclid=IwAR0YI3mNT6MX4lktstU90Ir5TdvGYQvWUbi52ycXDWENnQPpn4WoCs-5IU4


Κατασκευή κοτοπουλάκι! 

 

Με αποτύπωμα από το 

χεράκι των παιδιών. 

 

 

 

 

 

 

 

Δημιουργούμε 

κοτούλας κάνοντας 

κώνους με χαρτί Α4 ή 

χαρτόνι και τις 

διακοσμούμαι όπως 

μας αρέσει. 

 



 

 

Με την χρήση 

πηρουνιού. 

 

 

 

 

 

 

 

Αυγοθήκη: για τα 

κόκκινα μας τα 

αυγά! 

 

 

 

 



 

 

Κατασκευή 

κοτούλας με την 

χρήση 

χαρτονιού και 

πλαστικού 

ποτηριού. 

 

 

 

Με την χρήση γαντιού 

και ότι άλλο έχουμε στο 

σπίτι για την 

διακόσμηση της 

κοτούλας μας. 

 

 

 



Κατασκεύη πασχαλινής κάρτας 

 

Με αποτύπωμα από 

φελλό. 

 

 

 

 

 

 

 

Με αποτύπωμα 

από ρολό 

τουαλέτας. 

 

 

 

 



Κόβουμε διάφορα χαρτόνια (ή περιοδικά 

ή εφημερίδες ή χαρτί Α4) σε σχήμα αυγού 

και διακοσμούμε την κάρτα μας με ότι 

υλικά έχουμε στο σπίτι.  

 

 

Δημιουργούμε 

κοτοπουλάκια με 

αποτύπωμα από τα 

δακτυλάκια των 

παιδιών. 

 

 



 

Εάν στο σπίτι δεν 

έχουμε πομ πομ 

μπορούμε να 

κάνουμε 

μπαλάκια από 

χαρτόνι (ή χαρτί 

Α4), περιοδικά ή 

και εδημερίδα και 

να το βάψουμε 

κίτρινο για να φαίνεται σαν κοτοπουλάκι. 

 

 

Με αποτύπωμα από το 

χεράκι των παιδιών. 

 

 

 

 



ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Μαγειρική 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συνταγή 

λαγουδάκια 

αλμυρά 
 

 



Παζλ με θέμα το Πάσχα 

 



 



 



 

 

 



 

  



  



Παιχνίδι με αυγά 

Ρίχνουμε το ζάρι και ανάλογα με τον αριθμό που θα έρθει 

τοποθετούμε τα αυγά στις αυγοθήκες. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Παιχνίδι με μπάλες χρωματιστές ή αυγά 

βαμμένα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χωρίζουμε τις μπάλες ή τα αυγά ανά χρώμα χωρίς τα χέρια με 

την χρήση κουταλιού (βλ. Εικόνα) 

 

 

 

 

 

 



Ιστοριούλες – Παραμύθια 

Ιστορία  για την Μεγάλη Εβδομάδα 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

1. Σχεδίασε κάτι σχετικό με την πιο πάνω ιστοριούλα. 

2. Να αναγνωρίσουμε τα γράμματα Αα (π.χ. 

Ανάσταση), Ππ (π.χ. Πάσχα) και Σσ(π.χ. Σταύρωση) 

3. Να βρούμε λεξούλες που να αρχίζουν με τα πιο 

πάνω γράμματα μέσα από παραμύθια ή περιοδικά. 

4. Να βρούμε διάφορα αντικείμενα που να αρχίζουν 

με τα γράμματα (Αα, Ππ, Σσ) 

5. Όταν βρούμε τα αντικείμενα να τα βάλουμε σε ένα 

κουτί να τα ανακατέψουμε και να κλείσουμε τα 

μάτια με ένα μαντήλι και να προσπαθήσουμε να 

μαντέψουμε τι είναι το καθένα.  

 

 

 

 



Παραμύθια και βιβλία με δραστηριότητες με θέμα το 

Πάσχα: 

1. Ιστορία του Πάσχα  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ήρθε η Πασχαλιά βάψτε κόκκινα αυγά! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Πάσχα με λαγουδάκια και χρωματιστά αυγά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Παραμύθι με αφήγηση «Το Πάσχα του Πασχάλη» 
https://www.youtube.com/watch?v=_XUrNkhJeh4&fbclid=IwAR25

cd6-wAeM4Rj3X7XGbAuFcMcvO_iQpCat-KIsgyzjOhslzqugS-4SJLI 

 

5. Το αυγό που δεν ήθελε να γίνει κοτόπουλο 
https://www.youtube.com/watch?v=R9tA452WN4o&fbclid=IwAR3

QQJ0V5T82F9RqpRxMgDPZotpVtUVVmt_fX9F9pNWqpmqB3nknnR

UBZP0 

 

6. Το ραγισμένο κόκκινο αυγό 
https://www.youtube.com/watch?v=ugt9y71buqQ&feature=youtu

.be&fbclid=IwAR13EvCL5UUGcxcrLqSf78uVWlKQDJcwZYlS2yQiw5Ie

qs030YTNstd687Y 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_XUrNkhJeh4&fbclid=IwAR25cd6-wAeM4Rj3X7XGbAuFcMcvO_iQpCat-KIsgyzjOhslzqugS-4SJLI
https://www.youtube.com/watch?v=_XUrNkhJeh4&fbclid=IwAR25cd6-wAeM4Rj3X7XGbAuFcMcvO_iQpCat-KIsgyzjOhslzqugS-4SJLI
https://www.youtube.com/watch?v=R9tA452WN4o&fbclid=IwAR3QQJ0V5T82F9RqpRxMgDPZotpVtUVVmt_fX9F9pNWqpmqB3nknnRUBZP0
https://www.youtube.com/watch?v=R9tA452WN4o&fbclid=IwAR3QQJ0V5T82F9RqpRxMgDPZotpVtUVVmt_fX9F9pNWqpmqB3nknnRUBZP0
https://www.youtube.com/watch?v=R9tA452WN4o&fbclid=IwAR3QQJ0V5T82F9RqpRxMgDPZotpVtUVVmt_fX9F9pNWqpmqB3nknnRUBZP0
https://www.youtube.com/watch?v=ugt9y71buqQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR13EvCL5UUGcxcrLqSf78uVWlKQDJcwZYlS2yQiw5Ieqs030YTNstd687Y
https://www.youtube.com/watch?v=ugt9y71buqQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR13EvCL5UUGcxcrLqSf78uVWlKQDJcwZYlS2yQiw5Ieqs030YTNstd687Y
https://www.youtube.com/watch?v=ugt9y71buqQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR13EvCL5UUGcxcrLqSf78uVWlKQDJcwZYlS2yQiw5Ieqs030YTNstd687Y


Τραγουδάκια για το Πάσχα: 

• Ήρθε πάλι η Πασχαλιά 
https://www.youtube.com/watch?v=Iw7iPIeGMbo&fbclid=IwAR2

bPinXcjDtEm0fq-

dedUXpcSZgotWlMpL2_t8bNbWkAkM1iAUmBixoJpw 

 
• Σνούφελ, ο πασχαλινός λαγός 

https://www.youtube.com/watch?v=Du0mrcmQ86M&fbclid=IwA

R2MTdHsRl0Wfmyqml2ccFt62PzRzAsFcga9hGw3-

na9st9jHf7QvmfkE9Q 

 

 

 

 

 

ΣΑΣ ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΜΑΣ ΛΕΙΠΕΤΕ 

ΜΕ ΑΓΑΠΗ ΟΙ ΔΑΣΚΑΛΕΣ ΣΑΣ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Iw7iPIeGMbo&fbclid=IwAR2bPinXcjDtEm0fq-dedUXpcSZgotWlMpL2_t8bNbWkAkM1iAUmBixoJpw
https://www.youtube.com/watch?v=Iw7iPIeGMbo&fbclid=IwAR2bPinXcjDtEm0fq-dedUXpcSZgotWlMpL2_t8bNbWkAkM1iAUmBixoJpw
https://www.youtube.com/watch?v=Iw7iPIeGMbo&fbclid=IwAR2bPinXcjDtEm0fq-dedUXpcSZgotWlMpL2_t8bNbWkAkM1iAUmBixoJpw
https://www.youtube.com/watch?v=Du0mrcmQ86M&fbclid=IwAR2MTdHsRl0Wfmyqml2ccFt62PzRzAsFcga9hGw3-na9st9jHf7QvmfkE9Q
https://www.youtube.com/watch?v=Du0mrcmQ86M&fbclid=IwAR2MTdHsRl0Wfmyqml2ccFt62PzRzAsFcga9hGw3-na9st9jHf7QvmfkE9Q
https://www.youtube.com/watch?v=Du0mrcmQ86M&fbclid=IwAR2MTdHsRl0Wfmyqml2ccFt62PzRzAsFcga9hGw3-na9st9jHf7QvmfkE9Q

