
ΟΜΑΔΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ 

 

Μόνιμος  προβληματισμός των γονέων που τα παιδιά τους φοιτούν στο νηπιαγωγείο: «Είναι 

έτοιμο το παιδί μου να πάει  πρώτη Δημοτικού»; Και εδώ έρχονται έρευνες, θεωρίες γύρω 

από τα αναπτυξιακά στάδια ενός παιδιού και της μετάβασης του από την προσχολική ηλικία 

στην σχολική. 

 

Τι θα πρέπει να έχει κατακτήσει ένα παιδί για να φοιτήσει στην Α’ Δημοτικού; 

  

Για την ομαλή σχολική ένταξη, ένα παιδί πρέπει να έχει κατακτήσει: 

 Βασικά χρώματα και σχήματα 

 Έννοιες μεγεθών, χώρου, χρόνου 

 Προγραφικές δεξιότητες 

 Οπτικές δεξιότητες (αντίληψη όμοιου – διαφορετικού) 

 Ακουστικές δεξιότητες (αναγνώριση και διάκριση ήχων) 

 Προμαθηματικές έννοιες (αντίληψη ποσοτήτων, αρίθμηση) 

 Δεξιότητες προφορικού λόγου (φωνολογική ενημερότητα, αφήγηση) 

 Συμβολικό παιχνίδι 

 Ικανοποιητικό επίπεδο οργάνωσης 

 Ικανοποιητικό επίπεδο συγκέντρωσης 

 Κοινωνικές δεξιότητες 

https://psychagogein.gr/%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%BF%CF%88%CF%85%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%85%CF%80%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%B9%CE%BE%CE%B7/%CE%AD%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CE%BF-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%B1%CE%84-%CE%B4%CE%B7%CE%BC/
https://psychagogein.gr/%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%BF%CF%88%CF%85%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%85%CF%80%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%B9%CE%BE%CE%B7/%CE%AD%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CE%BF-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%B1%CE%84-%CE%B4%CE%B7%CE%BC/


 


